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ACTA No. 137

FECHA: Fusagasuga, 21/08/2024
HORA: 2:00 p.m.
LUGAR: Comunidad de Cuidado Caminos de Vida

TEMA: Respiro al cuidador “Tu compafiero soy yo”

ASISTENTES:

Coordinador, Raul Martinez
Psicllogas, Johanna Mesa Camelo
Luz Adriana Ortiz Téllez

Equipo de cuidadores Caminos de Vida

ORDEN DEL DIA:

1. Objetivo de la actividad

2. Introduccion de la actividad

3. Metodologia

4. Materiales para el desarrollo de la actividad

5. Compromisos

6. Anexos Evidencias fotografias de las actividades de los dias mencionados en el acta
y planillas de asistencias.

1. Objetivo
Fomentar el trabajo en equipo por medio de una actividad ludico recreativa donde se

busca reconocer las caracteristicas fisicas y de personalidad de los comparieros.
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2. Introduccion

El trabajo en equipo genera un espacio de encuentro de personas con diferentes
experiencias, ideas y habilidades con la finalidad de comprender y reconocer las
emociones de los demas conectando con sus necesidades desde la escucha activa y el
respeto, esta habilidad es crucial en el ambito profesional ya que permite tener una
interaccion y sentido de la unidad para el cumplimiento de objetivos favoreciendo las

habilidades sociales como la comunicacion y resolucion de conflictos.

3.Metodologia

Se convoco los colaboradores a participar de actividad grupal con el fin de fortalecer el
trabajo en equipo mediante una actividad ludia .Se inicia con sensibilizacion sobre el
concepto de trabajo en equipo el cual tiene diferentes caracteristicas como motivacion,
participacion, compromiso y confianza en el cual cada persona aporta sus habilidades y
conocimientos para un objetivo en comun, en un segundo momento se inicia la actividad
ludicorecreativa llamada “charadas” donde cada compariero al azar escoge un nombre
de otra persona y los demas participantes debian decir ya sea una caracteristica fisica o
de personalidad de esta persona para adivinar su nombre esto con el fin de trabajar en
equipo para un objetivo en comun, reconocer las cualidades de un compafiero y escuchar

gue ve cada persona de un compaiiero.

4. Materiales
e Sillas
e Papel
e Marcador
e Musica

e Planilla de asistencia.
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5.Compromisos.
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
En constancia de lo anterior firman:
Nombres Cargo o Tipo de . .
. y g p Dependencia Firma
Apellidos vinculacion

Raul Armando

rdin r min Vi g |
Martinez Moreno Coordinado CC caminos de vida /o /m/

- CC caminos de
Johanna Mesa Camelo Psicologa vida. ,ﬁhuw)t{«:ot
CC Caminos de o
Luz Adriana Ortiz Téllez Psicéloga Lm Or% it
vida.
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6. Anexos
REGISTRO FOTOGRAFICO

21/08/2024, 2:14.:44
Fusagasug
Cundinamarca)
Colombia
Chinauta

7

121/0812024, 214686 p. . 4
==g== _  Fusagasuga

Elaboro: Luz Adriana Ortiz Tellez

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 327 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.



mailto:integracion@sdis.gov.co

ALCALOUA MaTOR
e L ~—p e e — ——
LT A I T SACON TG,

PROCESO GESTION DOCUMENTAL

. FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA.

Codigo' FOR-GD-023

Version: 2

Facha. Memo 12024018963 - 12072024

Pigna: | de |

1_Tema:

\addov "o
4 Nombre ressensasie, Yol Q@ ANQY MP“‘,\ / Loz Adviang OyYia

(@]

"5 Lugar o Localidad o Sece CDC (aminos de Uidl Qs recnaynes 21 /JOR /2024

5_Dependencia responsable: pl\(O\Oq \Q

ngm 7 Nembres y Apelidos SHDRGIRGI SEaRde? 9 Entidad / Dependencia 10 Rol/ Cargo L‘en‘: :2‘; a’ 12: Cored electibnico 13 Teléfono y Ext. / Celular 14 Firma

& | 8.1 Tipo 82 Numero = N A
1 -Ty\or\u-}—zﬁ ;_onj ¢ oo Oe (O)24a%2) QQ Qa/\"nf\—-.\ ‘(\J& QAVALL QM\- af!.o\ﬂ\_z, {_,.‘A i M TN 6. Tt\l—\(“}\‘-\ A
2 el Doz Comio cc | oare s | ¢ Cb""ﬁ"%\" " pokeots 16 Q. |Bmea5cey,ceaion ¢ 2102064565 | Fred ~
' MwoncaSomeher A | e [zsoszwss [CIETRES°  [GESSBic bl . 32331135 U B =
[ ot probem, 1 £¢ e | ogfz,'zas allensle | ypuliste Zorte Platmie i F728%422% w2l
: StLo:]oan i D,mL ¢ |1ncarsvost | Comioos de Uhdn Tllnsla menLJO — = — — |3125658y99 -
* o oite S Q. N385 | Qprpoos. D oo [l dooade|dpdedde| —— — 7 B23qseieed (e kb
"Ly Mviana Orliy e [1oensgor Camino € deVUdg Pecaloaia Conyratitla 3213968918 L, Q iz
o oz Quie eC [406a738858] CCANNOS | gp. Pdwe |awRengn %2 STOUR | HEFrbr,
° |DIANA_rMAReLn MONOE Menpez | C.C | 3.043.646,583 | Cammas Do Wida. [Asoledpevta [(onkeahsia 3132005388 hu..(\.::h
© Moo Codlre (ore>. e, [osmeesud] cimanes ) o \ RIGLUIDEY | WV
Canoliwa s bz | << | s2-23539|Camncs oéwﬁ, 7 falst—— o — | 31596660 [~ \),
(P rcks Yod, Yz & |3s535IUY [Capcnmdbude | TS Condubdu LA il i
13
15
16 -
17 ‘
18
19
20

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

	ACTA 1
	CamScanner 02-09-2024 11.18

